Restoran Sahipleri, Yoneticileri ve Calisanlarinin Lateks
Eldivenlerin Yasaklanmasina Iliskin Ihtiyac Duyabilecegi Bilgiler

Lateks eldivenlerde bulunan lateks proteini bircok ciddi ve hayati tehlike yaratan alerjik
reaksiyonlara sebep olabilir. 1 Mart 2003 tarihi itibariyle, gida servisi yapan yerlerde ve
seyyar gida saticilarinda lateks eldiven kullanimi yasaklanmistir. Bu kural halk sagligi ve
glvenligi saglamak, restoran calisanlari ve musterilerini lateks proteinine maruz
kalmasini engellemeye ydnelik bir harekettir.

Restoranlari son glin olarak belirlenen 1 Mart 2003 tarihinden 6nce eldivenlerini daha
glvenli lateks igermeyen eldivenlerle degistirmeleri konusunda tesvik ediyoruz. Birgok
restoran bu dedisimi zaten yapmis bulunmaktadir. Bircok tek kullanimhk uygun formda
lateks icermeyen eldiven yetkili satici ve restoran tedarikgilerinden temin
edilebilmektedir. Lateks eldivenlerin alternatifleri sentetik lateks ve vinil igermektedir. Bu
malzemeler kullanilarak gesitli 6lclilerde ve formlarda eldivenler Uretilmektedir. Lateks,
sentetik ve vinil eldivenler yaklasik olarak ayni maliyettedir.

RESTORANT CALISANLARINDAN UYARI

Lateks eldivenler tehlikeli alerjik reaksiyonlara neden olabilir Lateks eldivenlerle galisan
bazi insanlarda ciddi alerjik reaksiyonlar olabilir. Lateks eldivenler asagida belirtilen
durumlara neden olabilir:

Kirmizilik, kasinti, deri dékuntisi
Urtiker

Kasinti, gbz yasarmasi

Burun akintisi

Sinls problemleri

Solunum problemleri (astim)
Hayat tehdit eden reaksiyonlar

LATEKS ELDIVENDEN KAYNAKLANAN ALLERJIK REAKSIYONLAR HANGI
DURUMLARDA OLUSUR?

e Lateks eldiven ya da parmaklik giyer ya da lateks eldivene dokunursaniz
e Lateks eldiven kullanan birinin dokundugu birseye dokunur ya da yerseniz
e Lateks parcaciklarini havadan solursaniz

KIMLERDE LATEKS ALLERJI PROBLEMI OLUR?

e Sik lateks eldiven giyen iscilerde

e Alerjisi, astimi, deri problemi ve polen alerjisi olanlarda

e Lateks eldiven kullanan birinin dokundugu bir giday! yiyen ya da dokunan
muisterilerde

LATEKS ALLERJISI PROBLEMLERI NASIL ONLENEBILIR?
Ulusal Givenlik ve Sadlik Enstitlisi (NIOSH) lateks eldivenlerin ciddi allerjik

reaksiyonlara neden olabilecedini belirtmistir. Isverenler ve isciler asagidaki talimatlara
uymalidirlar:

e Lateks eldivenler ya da lateks parmakliklar hicbir gida hazirhidginda ya da servisi
asamasinda kullanilmamalidir.



e Isverenler iscilere vinil, polivinil kloriir ya da diger lateks icermeyen eldivenlerden
saglamalidir.

e Lateks bir gida kirleticisi olarak dustnilmelidir.

e Unutulmamalidir ki eldiven giyildiginde dahi hastaliklarin yayilmasini énlemek igin
siklikla eller yikanmalidir.

Calisanlar ve tuketicileri kolaylikla 6nlenebilecek alerjik reaksiyonlardan korumak is
hassasiyetinin geregidir.
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Yazinin Asli:

What Restaurant Owners, Managers & Workers Need to Know
About the Ban on Latex Gloves

Latex proteins from latex gloves can cause serious, and even life-threatening allergic
reactions - Espaiol. Effective March 1, 2003, the use of latex gloves in food
service establishments and mobile food units is prohibited. This rule is a public
health and safety action that will protect both restaurant workers and customers from
exposure to latex proteins.

We encourage restaurants to change to safer non-latex gloves before the March 1, 2003
deadline. Many restaurants have already made the switch. Fortunately, there are many
affordable single use, form fitting non-latex gloves available from distributors and
restaurant suppliers. Latex glove alternatives include synthetic latex and vinyl. Various
sizes and form fitting options are available in these materials. Latex, synthetic, and vinyl
gloves cost about the same.

Restaurant Workers Alert
Latex Gloves Can Cause Dangerous Allergic Reactions

Some people who work with latex gloves may have serious allergic reactions. Latex
gloves can cause:

Red, itchy skin rash

Hives

Itchy, watery eyes

Runny nose

Sinus problems

Breathing problems (asthma)
Life-threatening reactions
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How can you get an allergic reaction from latex gloves?

e If you wear or touch latex gloves or latex finger cots.
o If you touch or eat food that someone else has touched with latex gloves.
e If you breathe latex particles in the air.

Who can get allergic problems from latex?

e Workers who wear latex gloves a lot.
People who have allergies, hay fever, asthma or skin problems.
Customers who eat or touch food that was handled by someone wearing latex
gloves.

How can you prevent latex allergy problems?

The National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH) says that latex gloves
can cause serious allergic reactions. Employers and workers should follow these
directions:

e Latex gloves or latex finger cots should not be used in any food preparation or
food service area.

e Employers should provide workers with vinyl, polyvinyl chloride or other non-latex
gloves.

e Think of latex as a food contaminant.

¢ Remember even when wearing gloves, wash your hands often to stop the spread
of disease.

It makes good business sense to protect workers and customers from allergic reactions
that are easy to prevent.
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